Zespół Szkół Ekonomicznych w Zielonej Górze


Plan wynikowy dla KLASY 1. 

czteroletniego technikum z zakresu podstawowego 

„Matematyka w otaczającym nas świecie”  (program numer DKOS-5002-04/08)
 Dopasowane do podstaw programowych z dnia 23.08.07 r. 

	Dział

programu

nauczania
	Temat zajęć

edukacyjnych (lekcji)
	Wymagania edukacyjne:
	Uwagi

(np. środki

dydaktyczne)

	
	
	podstawowe
	ponadpodstawowe
	

	1. Podobieństwo figur i twierdzenie Talesa  
(10 godz​).
	1–2.
Proporcja i przekształcanie wzorów.

3.
Figury podobne.

4.
Podobieństwo trójkątów.

5–6.
Twierdzenie Talesa.

7.
Zastosowanie podobieństwa figur i twierdzenia Talesa do rozwiązywania zadań.

8-10.Powtórzenie, sprawdzian, poprawa sprawdzianu.
	Uczeń potrafi:

•
obliczać niewiadomą z proporcji,

•
układać i rozwiązywać odpowiednią proporcję,

•
stosować własności proporcji do przekształcania prostych wzorów,

•
wskazywać kąty odpowiednie w figurach podobnych,

•
rozpoznawać, czy prostokąty (trójkąty prostokątne) o danych długościach boków są podobne i obliczać skalę ich podobieństwa,

•
rozpoznawać trójkąty podobne na podstawie cech podobieństwa trójkątów i obliczać skalę podobieństwa,

•
stosować cechy podobieństwa trójkątów do rozwiązywania zadań rachunkowych,

•
wskazywać w wielokątach podobnych odcinki proporcjonalne i zapisywać odpowiednią proporcję,

•
rozwiązywać zadanie realistyczne z wykorzystaniem twierdzenia Talesa oraz cech podobieństwa trójkątów,

•
stosować twierdzenie o stosunku obwodów i pól figur podobnych przy rozwiązywaniu zadań,

•
rysować odcinek, prostokąt, trójkąt w podanej skali podobieństwa,

•
wykonywać obliczenia związane z mapą i planem,

•
konstruować odcinek x taki, że np. 
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•
podzielić odcinek na n równych części,

•
sprawdzać równoległość prostych, stosując twierdzenie odwrotne do twierdzenia Talesa.
	Uczeń potrafi:

•
rozwiązywać zadania problemowe z zastosowaniem proporcji,

•
stosować własności proporcji do przekształcania różnych wzorów, w tym z fizyki i chemii,

•
formułować cechy podobieństwa niektórych figur (czworokątów, kół, trójkątów prostokątnych),

•
uzasadnić podobieństwo trójkątów, stosując odpowiednie cechy podobieństwa trójkątów,

•
konstruować odcinki o długości danej wzorem, 

•
podawać przykłady zastosowań „złotego podziału” odcinka (ze świata przyrody, techniki i sztuki).
	•
Zbiór zadań dla klasy 1. (zakres podstawowy).

•
Przyrządy do kreślenia i kolorowa kredą.

•
Poradnik*), str. 35 – złoty podział odcinka.

	2.  Funkcje trygonometryczne kąta ostrego 
(14 godz.)
	1.–2.  Funkcje trygonometryczne kąta ostrego w trójkącie prostokątnym.

3.
Funkcje trygonometryczne kątów 30°, 45°, 60°.
4.
Tablice wartości funkcji trygonometrycz​nych kątów ostrych.

5.–6.  Związki między funkcjami trygonometrycznymi kąta ostrego.

7.
Proste równania trygonometryczne.

8-9. Rozwiązywanie trójkątów prostokątnych.

10.–11. Zastosowanie funkcji trygono​metrycz​nych w rozwiązy​
waniu zadań dotyczących wielokątów.
	Uczeń potrafi:

•
stosować definicję i określać sinus, cosinus, tangens i cotangens kąta ostrego w trójkącie prostokątnym przy dowolnym oznaczeniu boków tego trójkąta,

•
obliczać wartości sinusa, cosinusa kąta ostrego w trójkącie prostokątnym, mając dane długości dwóch przyprostokątnych,

•
obliczać wartość sinusa, cosinusa, tangensa i cotangensa kąta ostrego w trójkącie prostokątnym o danych długościach boków trójkąta,

•
obliczać wartości pozostałych funkcji trygonometrycznych, mając daną wartość funkcji sinus albo wartość funkcji cosinus,

•
konstruować kąt ostry, gdy dana jest wartość funkcji sinus, cosinus, tangens lub cotangens tego kąta,

•
konstruować kąt o mierze 30°, 45° lub 60°, 
•
obliczać z definicji wartości funkcji trygonometrycznych kąta 
o mierze 30°, 45°, 60°,

•
rozwiązywać zadanie realistyczne z zastosowaniem wartości funkcji trygonometrycznych kąta o mierze 30°, 45°, 60°,

•
obliczać przybliżone wartości wyrażeń zawierających funkcje trygonometryczne kątów o mierze 30°, 45°, 60°,
•
odczytywać z tablic przybliżoną wartość funkcji trygonometrycznych danego kąta,

•
obliczać z użyciem kalkulatora, komputera przybliżoną wartość funkcji trygonometrycznej o danej mierze,

•
odczytywać z tablic miarę kąta ostrego, gdy dana jest wartość funkcji trygonometrycznej tego kąta (równania trygonometryczne),

•
podawać wartości funkcji trygonometrycznych z zadaną dokładnością,
•
stosować związki między funkcjami trygonometrycznymi kątów trójkąta prostokątnego,

•
przekształcać wyrażenie trygonometryczne, stosując związki między funkcjami trygonometrycznymi tego samego kąta ostrego,

•
stosować związki między funkcjami trygonometrycznymi tego samego kąta ostrego do obliczania przybliżonych wartości wyrażeń algebraicznych,

•
rozwiązywać równania typu 
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•
rozwiązywać trójkąt prostokątny, gdy znana jest długość ​jednego z boków i miara jednego z kątów ostrych,

•
stosować funkcje trygonometryczne oraz własności podobieństwa do obliczania pól i obwodów wielokątów,

•
rozwiązywać zadanie realistyczne z zastosowaniem funkcji trygonometrycznych i twierdzenia Pitagorasa.
	Uczeń potrafi:
•
obliczać wartości pozostałych funkcji trygonometrycznych kąta ostrego, mając daną wartość tangensa lub cotangensa kąta ostrego,

•
stosować związki między funkcjami trygonometrycznymi tego samego kąta ostrego do sprawdzania, że równość jest tożsamością trygonometryczną,

•
obliczać przybliżone wartości pozostałych funkcji trygonometrycznych kąta ostrego, mając daną wartość sinusa, cosinusa albo tangensa tego kąta,

•
wykazać prawdziwość podstawowych związków między funkcjami trygonometrycznymi.
	•
Gra dydaktyczna – utrwalenie wiadomości o funkcjach trygonometrycz​nych kąta ostrego w trójkącie prostokątnym, 
Poradnik, str. 40.

•
Zbiór zadań dla klasy 1. (zakres podstawowy).

	
	12-14.Powtórzenie, sprawdzian, poprawa sprawdzianu.
	
	
	

	3. Język i symbole logiki w matematyce 
(2 godz.)
	1.
Zdanie w sensie logiki i forma zdaniowa.
2.
Rodzaje zdań złożonych i ich zapis.
	Uczeń potrafi:

•
podawać przykłady zdań w sensie logiki,

•
określać wartość logiczną zdania prostego,

•
odróżniać zdanie od formy zdaniowej,

•
podawać element spełniający formę zdaniową,

•
rozpoznawać rodzaj zdania złożonego i określać jego rodzaj.
	Uczeń potrafi:
•
zapisywać i odczytywać zdanie złożone z użyciem funktorów  (, (,  (,  (,  ( ,

•
oceniać wartość logiczną zdania złożonego.
	•
Praca w grupach pod nadzorem nauczyciela – tworzenie mapy mentalnej wartości logicznych zdania złożonego, 
Poradnik, str. 47.

•
Zbiór zadań dla klasy 1. (zakres podstawowy).

	4. Zbiór i podzbiór. Działania na zbiorach 
(7 godz.)
	1.
Zbiór i jego elementy. Równość zbiorów i zawieranie się zbiorów.

2-3.
Iloczyn, suma i różnica zbiorów.

4.
Prawa działań na zbiorach.

5-7. Powtórzenie, sprawdzian, poprawa sprawdzianu.
	Uczeń potrafi:
•
podawać przykłady zbioru pustego, skończonego i nieskończonego,

•
podawać zbiory, których elementy mają określone własności,

•
określać przynależność elementu do zbioru,

•
wyznaczać podzbiór danego zbioru,

•
określać relację między zbiorami,

•
wyznaczać część wspólną i sumę dwóch zbiorów skończonych.
	Uczeń potrafi:
•
określać wspólną cechę elementów zbioru,

•
sprawdzać równość zbiorów,

•
wyznaczać różnicę zbiorów,

•
wyznaczać dopełnienie zbioru.
	•
Plansze i kolorowa kreda.

•
Sprawdzenie umiejętności uczniów – gra na dobieranie, Poradnik, str. 50.

•
Zbiór zadań dla klasy 1. (zakres podstawowy).

	5. Podzbiory zbioru liczb rzeczywistych 
(10 godz.)
	1.
 Zbiór liczb rzeczywistych, jego podzbiory i relacje między nimi.

2–3.
Liczby wymierne i niewymierne.

4–5.
Liczby naturalne i ich własności.

6.
Dzielenie liczb naturalnych z resztą.

7.
Algorytm Euklidesa, pojęcie silni i symbol Newtona.

8-10Powtórzenie, sprawdzian, poprawa sprawdzianu.
	Uczeń potrafi:
•
podawać przykłady liczb naturalnych, całkowitych, wymiernych, niewymiernych,

•
rozróżniać i kwalifikować przynależność liczb do danego zbioru (N, C, R, 
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•
wykonywać działania na podzbiorach zbioru R, w tym N, C, W, 
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•
uwzględniać kolejność wykonywania działań w obliczeniach,

•
przedstawiać liczbę wymierną w różnych postaciach,

•
podawać przykłady liczby wymiernej zawartej między dwoma danymi liczbami,

•
porównywać liczby wymierne,

•
odróżniać liczbę pierwszą od liczby złożonej,

•
stosować cechy podzielności liczb naturalnych,

•
rozkładać liczbę na czynniki pierwsze,

•
wyznaczać NWD i NWW liczb naturalnych.
	Uczeń potrafi:
•
zapisywać ogólną postać liczby naturalnej n, która przy dzieleniu przez liczbę k daje resztę r,

• stosować algorytm Euklidesa do wyznaczania NWD,
• obliczać dla wskazanej liczby naturalnej n  liczbę 
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• wykonywać działania z zastosowaniem symbolu Newtona 
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	•
Ćwiczenie, Poradnik, str. 53.

•
Zbiór zadań dla klasy 1. (zakres podstawowy).

•
Gra dydaktyczna, Poradnik, str. 54.

	6. Potęgowanie i pierwiastkowanie 
(8 godz.)
	1.
Potęga o wykładniku naturalnym.
2.
Potęga o wykładniku całkowitym ujemnym i notacja wykładnicza.
3.
Pierwiastki stopnia n i działania na nich.

4–5. Potęga o wykładniku wymiernym.

6-8.Powtórzenie, sprawdzian, poprawa sprawdzianu.
	Uczeń potrafi:

•
obliczać wartość potęgi o danej podstawie i danym wykładniku naturalnym,

•
porównywać potęgi o wykładniku naturalnym,

•
wykonywać podstawowe działania na potęgach o wykładniku naturalnym,

•
obliczać wartość potęgi o danej podstawie i danym wykładniku całkowitym ujemnym,

•
wykonywać podstawowe działania na potęgach o wykładniku całkowitym ujemnym,

•
zapisywać liczby w notacji wykładniczej i odwrotnie,

•
wykonywać działania na potęgach o wykładnikach wymiernych,

•
obliczać potęgę o wykładniku wymiernym,

•
wykonywać działania na pierwiastkach stopnia drugiego oraz trzeciego,

•
potęgę o wykładniku wymiernym zapisywać jako pierwiastek odpowiedniego stopnia i odwrotnie,

•
usuwać niewymierność z mianownika ułamka typu 
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	Uczeń potrafi:

•
obliczać niewiadomą z równania, stosując definicje potęgi o wykładniku wymiernym,

•
wykonywać działania na wyrażeniach algebraicznych zawierających potęgi i pierwiastki,

•
obliczać pierwiastek stopnia wyższego niż trzeci,

•
wykonywać działania na pierwiastkach stopnia wyższego niż trzeci,

•
włączać (wyłączać) liczbę pod (przed) znak pierwiastka.
	•
Gra dydaktyczna, Poradnik, str. 58.

•
Zbiór zadań dla klasy 1. (zakres podstawowy).

	7. Wyrażenia algebraiczne i wzory skróconego mnożenia
(11 godz.)
	1.
Wyrażenia algebraiczne.
2.
Działania na wyrażeniach algebraicznych.
3–4.
Wzory skróconego mnożenia.
5.
Działania na liczbach mających postać 
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6–7.
Rozkładanie wyrażeń algebraicznych na czynniki z wykorzystaniem wzorów skróconego mnożenia.

8.
Przekształcanie wyrażeń trygonometrycznych z wykorzystaniem wzorów skróconego mnożenia i podstawowych związków między funkcjami trygonometrycznymi kąta ostrego.

9-11.Powtórzenie, sprawdzian, poprawa sprawdzianu.
	Uczeń potrafi:

•
określać stopień jednomianów i przeprowadzać redukcję wyrazów podobnych,
•
wykonywać działania na wyrażeniach algebraicznych,

•
obliczać wartość liczbową wyrażeń algebraicznych,

•
opisywać zależności za pomocą wyrażeń algebraicznych,

•
stosować wzory skróconego mnożenia 
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•
wykonywać działania na wyrażeniach algebraicznych, stosując wzory skróconego mnożenia,
•
wykonywać działania na liczbach postaci 
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•
usuwać niewymierność z mianownika ułamka, którego mianownik ma postać 
[image: image25.wmf]c

b

a

+

,

•
rozkładać wyrażenia algebraiczne na czynniki, stosując wzory skróconego mnożenia, grupowanie wyrazów oraz wyłączanie wspólnego czynnika przed nawias.
	Uczeń potrafi:
•
wykonywać działania łączne na wyrażeniach algebraicznych,

•
stosować wzory skróconego mnożenia dla trzeciej potęgi do szybkiego obliczania wartości wyrażeń arytmetycznych, np. 313,

•
obliczać wyższą niż trzecią potęgę dwumianu z zastosowaniem trójkąta Pascala,

•
przedstawiać wyrażenia algebraiczne w postaci iloczynowej, stosując wzory skróconego mnożenia dla trzeciej potęgi.
	•
Plansze z wzorami skróconego mnożenia, praca w parach – układanka „Wzory skróconego mnożenia”, Poradnik, str. 61-62.

•
Zbiór zadań dla klasy 1. (zakres podstawowy).

•
Plansze ze związkami między funkcjami trygonometrycznymi.

	8. Oś liczbowa i przedziały liczbowe 
(7 godz.)
	1.
Oś liczbowa, przedziały liczbowe.
2–4.
Działania na przedziałach liczbowych.

5-7.Powtórzenie, sprawdzian, poprawa sprawdzianu.
	Uczeń potrafi:

•
zaznaczać na osi liczbowej punkty o współrzędnych wymiernych i niewymiernych,

•
porównywać i porządkować rosnąco (malejąco) liczby rzeczywiste,

•
odczytywać i zaznaczać na osi przedział 
liczbowy,

•
zaznaczać na osi liczbowej zbiór punktów, których współrzędne spełniają podane warunki,

•
zapisywać za pomocą nierówności warunki, jakie musi spełniać współrzędna punktu należąca do danego przedziału liczbowego,

•
wyznaczać iloczyn, sumę i różnicę przedziałów liczbowych.
	Uczeń potrafi:
•
oszacować liczbę niewymierną[image: image26.wmf]c
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oszacować liczbę niewymierną [image: image28.wmf]c
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 na osi liczbowej.
	•
Plansze z przykładami przedziałów liczbowych (lewostronnie domknię​tych, obustronnie otwartych itp.).

•
Zbiór zadań dla klasy 1. (zakres podstawowy).

	9. Równania i nierówności liniowe z jedną niewiadomą  
(9 godz.)
	1–2.
Równania liniowe z jedną niewiadomą.

3–4.
Nierówności liniowe z jedną niewiadomą.

5–6.
Układy nierówności liniowych z jedną niewiadomą.

7-9.Powtórzenie, sprawdzian, poprawa sprawdzianu.
	Uczeń potrafi:

•
rozwiązywać równanie liniowe z jedną niewiadomą,

•
wskazywać równania równoważne,

•
określać, czy równanie liniowe jest oznaczone, nieoznaczone, czy sprzeczne,

•
przedstawiać informacje zawarte w treści zadania w postaci równania liniowego,

•
rozwiązywać zadanie realistyczne prowadzące do rozwiązania równań liniowych z jedną niewiadomą,

•
rozwiązywać nierówność liniową z jedną niewiadomą,

•
zaznaczać na osi liczbowej zbiór rozwiązań nierówności liniowej z jedną niewiadomą,

•
podawać najmniejszą, największą liczbę całkowitą spełniającą (niespełniającą) daną nierówność liniową,

•
rozwiązywać układ nierówności liniowych z jedną niewiadomą,

•
rozwiązywać nierówność podwójną,

•
zaznaczać na osi liczbowej zbiory rozwiązań nierówności liniowych z jedną niewiadomą i wyznaczać część wspólną tych rozwiązań,

•
przedstawiać informacje zawarte w treści zadania w postaci nierówności liniowej,

•
rozwiązywać zadanie realistyczne prowadzące do rozwiązania nierówności liniowych z jedną niewiadomą.
	Uczeń potrafi:
•
rozwiązywać równania stopnia drugiego i trzeciego, które są równoważne alternatywie równań liniowych,

•
rozwiązywać zadanie problemowe, którego rozwiązanie prowadzi do rozwiązania równania liniowego z jedną niewiadomą,

•
rozwiązywać zadanie problemowe, którego rozwiązanie prowadzi do rozwiązania nierówności liniowej lub układu nierówności liniowych z jedną niewiadomą,

•
określać liczbę rozwiązań równania liniowego w zależności od parametru.


	•
Zbiór zadań dla klasy 1. (zakres podstawowy).

	10. Odległość punktów na osi liczbowej 
i wartość bezwzględna  
(9 godz.)
	1–4.
Odległość punktów na osi liczbowej i wartość bezwzględna liczby rzeczywistej.

5–6.
Przybliżenia, błąd przybliżenia i szacowanie wyników obliczeń.

7-9.Powtórzenie, sprawdzian, poprawa sprawdzianu.
	Uczeń potrafi:

•
obliczać odległość dwóch punktów o danych współrzędnych na osi liczbowej,

•
obliczać wartość bezwzględną liczby rzeczywistej,

•
przy danym warunku wyrażenie algebraiczne z wartością bezwzględną zapisywać bez użycia znaku wartości bezwzględnej,

•
rozwiązywać równanie postaci 
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, stosując definicję wartości bezwzględnej,

•
zaznaczać na osi liczbowej zbiory rozwiązań równań i nierówności z wartością bezwzględną typu 
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•
wyznaczać współrzędną środka odcinka na osi liczbowej,

•
wyznaczać przybliżenia dziesiętne liczby rzeczywistej z zadaną dokładnością (również z użyciem kalkulatora),

•
porównywać liczby rzeczywiste,

•
obliczać błąd bezwzględny przybliżenia, 

•
szacować wyniki obliczeń, również w zadaniach 
realistycznych.
	Uczeń potrafi:
•
stosować własności wartości bezwzględnej w obliczeniach i porównywaniu liczb,

•
stosować wzór 
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•
zapisywać przedział za pomocą nierówności z wartością 
bezwzględną,

•
rozwiązywać równania i nierówności zawierające więcej niż jedną wartość bezwzględną.


	•
Praca z podręcznikiem.

•
Praca projektowa – przykład z Poradnika, str. 69.

•
Zbiór zadań dla klasy 1. (zakres podstawowy).

	11. Procenty, promile i punkty procentowe
(7 godz.)
	1–3.
Procenty, promile.

4.
Punkty procentowe.

5-7.Powtórzenie, sprawdzian, poprawa sprawdzianu.
	Uczeń potrafi:

•
obliczać procent (promil) danej liczby,

•
obliczać liczbę z danego jej procentu (promila),

•
obliczać, jakim procentem jednej liczby jest druga liczba,

•
stosować kalkulator w obliczeniach procentowych,

•
stosować proste obliczenia procentowe (promile) w zadaniach realistycznych, np. obliczać podatek od dochodów, podatek VAT, oprocentowanie lokaty przy różnych stopach procentowych i różnych terminach, wskaźnik przyrostu naturalnego, oceniać amortyzację i opłacalność lokaty itp.,

•
oceniać zmianę wielkości, jaka nastąpiła i przedstawiać ją w punktach procentowych,

•
porównywać wielkości i wyrażać zależności w procentach lub punktach procentowych,

•
odczytywać i interpretować informacje z tabel, tekstów, wykresów lub diagramów.
	Uczeń potrafi:
•
obliczać procent z wielkości podanych w procentach,

•
rozwiązywać zadanie z zastosowaniem obliczeń procentowych i ilościowych (np. wykonywać obliczenia walutowe).


	•
Internet.
•
Praca w grupach – podatki, 
Poradnik, str. 73.

•
Rocznik statystyczny.

•
Scenariusz lekcji, 
Poradnik, str. 75.

•
Zbiór zadań dla klasy 1. (zakres podstawowy).


*) * Poradnik do programów nauczania matematyki o numerach dopuszczenia DKOS-5002-04/08, DPN-5002-10/08, Wydawnictwo Podkowa, Gdańsk 2008.
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